
伯裘書院  (2018-2019 )  

「促進香港與內地姊妹學校交流計劃」計劃書 

 

姊姊學校名稱︰廣州市增城區第一中學、慈溪陽光實驗學校、江門市旅遊職業技術學校、深圳市石岩公學、成都七中育才三聖分校、_____________________________ 

光門新區高級中學、廣州市花都區鄺維煜紀念中學、深圳市寶安區潛龍學校、深圳市南山中英文學校、佛山市第三中學、                                  

中山紀念中學、杭州高新實驗學校、杭州市翠苑中學、北京市櫻花園實驗學校、海南華僑中學觀瀾湖學校、海南華僑中學、                                

佛山市襌城區南莊鎮第三中學、慈溪市觀城中學                                                                                                  

     

本校擬於(2018-2019)舉辦下列姊姊學校交流活動︰ 

交流項目及內容 預期目標 監察 / 評估 津貼分配 

1. 訂立交流計劃  建立交流項目之具體項目、日期及細節等安排 

 視像聯絡及溝通 

---  

2. 老師到訪內地交流 (教師專業發展

日交流培訓) 

 教師到訪交流進行觀課、教研等學與教交流 

主題︰如何透過兩地合作推動教學研究 

 問卷調查 

 觀課報告 

 交流費用約 20%撥款 

3. 學校行政及課程領導到訪內地交流 

 

 

 

 校長及行政到訪，並互相了解兩校之學校特色及辦學理念等 

 行政交流︰包括學校管理及組織、課程結構、學習評估等之互

動及交流、互相了解兩校之學校特色及辦學理念等 

 探討跨地文藝展覽及創作的安排 

 交流報告 

 問卷調查 

 交流費用約 20%撥款 

4. 網絡「一課兩講」  配合本校觀課計劃，與香港大學教育領導研究中心網絡進行

兩地「一課兩講」 

 問卷調查 

 觀課報告 

--- 

5. 學生體育及科技教育交流 

 

 透過學生到訪內地學校作學習交流團，參與當地的體育課程

及科技教育比賽 

 專題研習 

 問卷調查 

 感想報告 

 交流費用約 30%撥款 

6. 學術比賽交流  內地學生來港參與本校之比賽，包括親子文創嘉年華、陸運

會、伯裘盃、朗誦比賽、STEM交流活動等，進行文藝創作及

科技創作學術交流 

 比賽報告 

 問卷調查 

 比賽物資及獎品費用約 20%

撥款 

7. 兩地學生文藝匯萃  兩地交流文學匯萃，包括辯論比賽、藝術展覽及創作交流  交流報告 

 問卷調查 

 文學匯萃費用約 10%撥款 

 

 

 


